GUNLUK PLAN

Okul Adi: Demo Anaokulu
Yas Grubu (AY): 48-60 Ay (4-5 Yas)
ﬁ§retmenin Adi: Demo Demo

Tarih: 11.09.2026

ALAN BECERILERi, 06GRENME GIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

Tiirkge Alani
TAOB. Okuma
TAOB.1. Resimli 6ykii kitabi, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerini segebilme
a. Kendisine sunulan gérsel okuma materyallerini inceler.

TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
a. Yetiskin rehberliginde / kendiliinden konusacadi konuyu seger.

Fen Alani
FBAB2. Siniflandirma
FAB.2. Fene yonelik nesne / olay / olgulari benzerlik ve farkhliklarina gére siniflandirabilme
a. Nesne / olay / olgularin gozlemlenebilir dzelliklerini belirler.

Hareket ve Saglk Alani
HSAB2. Saglikll Yasam ve Oz Bakim Becerileri
HSAB.7. i¢ ve dis mekanda fiziksel aktivitelere katilabilme
a. ¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere katilir.

HSABI. Aktif Yasam igin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkh gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.

Sanat Alani
SNAB&4%. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB. 4. Sanat etkinligi uygulayabilme
c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.

Miizik Alani
MHB4. Miiziksel Hareket
MHB.2. Miizik eserleriyle hareket / dans edebilme
a. Muzik esliginde grupla birlikte hareket / dans eder.

EGILIMLER
Sosyal Egilimler (E2)
E2.2. Sorumluluk
PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)
SDB1.1.KENDINi TANIMA (0Z FARKINDALIK)
SDB1.1.SB1.Kendine iliskin farkindalik gelistirmek
SDB1.1.SB1. G3.Yaptigi bir etkinlikte iyi yaptigi bir seyi 6rnek vererek aciklar.

SDB1.1.SB1. G5.Kisisel secimlerini aciklar.

SDB1.2.KENDINi DUZENLEME (0Z DUZENLEME)
SDB1.2.SB1. Duygularini diizenlemek
SDB1.2.SB1. G5. Duygularini farkli yollarla ifade eder.

SDB1.2.SB2.Diisiincelerini diizenlemek



SDB1.2.SB2. G6.Hedefine ulasmak icin planlama yapar.
SDB1.2.SB3.Davranislarini diizenlemek
SDB1.2.SB3.G3. Katildigi etkinligi sonuna kadar strdurr.
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)
SDB2.2. i$ BiRLiGi
SDB2.2.SB2. Grup calismasi yapmak
SDB2.2.SB2.G1. Is birligi yapmak istedigi kisilerle iletisim kurar.

SDB2.2.SB2.G2. Arkadaslarini etkinlige katilmaya nazikce davet eder.
SDB2.2.SB2.G3. Grup etkinliklerine kendiliginden katilir.

SDB2.3. SOSYAL FARKINDALIK
SDB2.3.SB2. Bireysel ve kiiltiirel farkliliklara saygi géostermek
SDB2.3.SB2.G1. Kendisi ile baskalari arasindaki farkliliklari ve ortak yonleri aciklar.

SDB2.1. iLETiSiM
SDB2.1.SB1. Etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G2. Konusmak igin sirasini bekler.

Degerler
D3. CALISKANLIK
D3.2. Planh olmak
D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.

D3.4. Cahsmalarda aktif rol almak
D3.4.1. Grup etkinliklerine katilir.

D4. DOSTLUK
D4.4. Arkadaslarini ve onlarla vakit gegirmeyi 6nemsemek
D4.4.1. Arkadaslariyla keyifli vakit gegirir.

D4.1. Arkadaslarina destek olmak
D4.1.3. Amaca ulasmak igin arkadaslariyla birlikte galisir.

D7. ESTETIK
D7.1. Duyusal derinligi anlamak
D7.1.1. Dogadaki guzelliklere olumlu tepki verir.

D7.2. Sanatsal ve gorsel zevkleri hayatin bir pargasi haline getirmek
D7.2.1. Sanatsal ve kiltdrel etkinliklere katilir.

D10. MUTEVAZILIK
D10.1. insan iligkilerinde yapici olmak
D10.1.2. Cevresindekilerin basarilarini, olumlu ve glzel yanlarini takdir eder.

D11. 6ZGURL UK
D11.1. Kararh olmak
D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alir.

D16. SORUMLULUK
D16.3. Gorev bilincine sahip olmak
D16.3.1. Kendisine verilen gorevleri tamamlar.

D17. TASARRUF
D17.3. Sahip olduklarinin degerini bilmek
D17.3.1. Kendisine ait olan veya ortak kullanilan esyalari dzenle kullanir.

Kavramlar

Sozciikler
aidiyet, katki, sorumluluk, ézen, ortak, karar, sinifimiz



Materyaller
Sinifin mevcut resimli kitaplari, hafif bloklari, kalemleri ve bunlarin gercek raf, sepet ve kaplari

Egitim / Ogrenme Ortamlari

Kitap merkezindeki resimli kitaplar ve raflari gocuklarin kolayca ulasabilecedi bigimde dizenlenir. Sanat merkezinde kalin
kalemler, buylk kagitlar ve hatira kartlari masalara hazirlanir; kalem kutulari cocuklarin alip yerine koyabilecedi yere konur.
Blok merkezinde hafif bloklar kliglk gruplar i¢in ayrilir. Sinifin acik alaninda is birligi parkuru igin halka ve toplarla istasyonlar
kurulur, halinin ortasi dans igin bos birakilir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Karsilama ve Serbest Oyun

Cocuklar sinifa geldikce adiyla karsilanir ve giiniin nasil basladigina dair kisa bir sohbet edilir. Ogretmen esyalarin
yerlestiriimesine eslik eder, sonra cocuklar 6grenme merkezlerinde kendi sectikleri oyuna yonelir. Serbest oyun glnin ilk
bulusmasina hazirlik olarak kisa tutulur.

Giine Baslama Zamani

Sinifa gelen ¢ocuklar giiniin zaman dilimine uygun ifadelerle selamlanarak karsilanir. Her cocuk kendi fotografini yoklama
panosuna yerlestirir. Yoklamanin ardindan sinifta bulunan ve bulunmayan gocuklar birlikte belirlenir. Ginin sorumlusu
aciklanir.

GUnln sorumlusu takvim ve hava durumu panosunu dizenler; "Buglin hava nasil?" sorusu Uzerine kisa bir sohbet edilir.
Cocuklar pencereden disari bakarak gorduklerini soyler.

Cocuklar halinin Gzerinde gember olur. Paylasmak isteyen gocuklar o gin nasil hissettiklerini sdyler; sinifta en ¢ok sevdikleri
koseyi de birkac cimleyle anlatir. (SDB1.1.SB1.G5) Konusan arkadasini s6zinl kesmeden dinleyen ¢cocuklara rehberlik edilir.
(SDB2.1.SB1.G2)

Ogrenme Merkezlerinde Oyun

Glne baslama zamaninin ardindan 6gretmen ¢ocuklari 6grenme merkezlerine davet eder ve buginki merkezleri kisaca
tanitir. Sinifin gercek raflari, sepetleri ve kaplari merkezlere 6zenle yerlestirilmistir; cocuklar ilgi alanlarina gére kendi
merkezini secer. (D11.1.1)

Kitap Merkezinde sinifin kendi resimli kitaplari bulunur; gocuklar kitaplari inceler ve okuduktan sonra kendi rafindaki yerine
geri koyar. (TAOB.1.a)

Blok Merkezinde hafif bloklarla kliclk gruplar halinde kuleler ve yollar kurulur; gcocuklar arkadaslariyla fikir alisverisi yaparak
birlikte oyun kurar. (SDB2.2.SB2.G3, SDB2.2.SB2.G1)

Sanat Merkezinde sinifin kalemleri kendi kutusundan alinir; cocuklar serbestce ¢izim yapar ve is bitince kalemlerini yine
kendi kutusuna yerlestirir.

Ogretmen kiiciik gruplara arada bir katilir, cocuklarin segimlerine eslik eder ve merkezler arasinda dolasarak onlari
gozlemler.

Beslenme, Toplanma ve Temizlik

Cocuklar merkezlerdeki oyunun bitmek Gzere oldugunu 6grenince kullandiklari materyalleri kendi raf ve sepetlerine dzenle
geri koyar, sinifi birlikte toparlar. (HSAB.8.b) Ardindan sirayla lavaboya gegilir; eller islatilir, sabunlanir, durulanir ve
kurulanir. (HSAB.8.a) Bu adimlar “toplan, yika, kurula” s6zleriyle neseyle hatirlanir. Hazirlik tamamlaninca gocuklar
masalarina yerlesir ve beslenmeye gegilir. Beslenmenin ardindan gocuklar kendi dnlerini ve masalarini temizler; sinifin
diizenine gosterdikleri 6zen sicak bir dille takdir edilir. (D18.2.1, D18.2.2)



ETKINLIiKLER

Oyun Etkinligi, Kiiciik Grup Etkinligi
Biiyiik Grup Etkinligi

Ben Artik Bu Siniftayim: Sinifimiza Katkim Var
Sozciikler: aidiyet, katki, sorumluluk, 6zen, ortak, karar, sinifimiz
Materyaller: Sinifin mevcut resimli kitaplari, hafif bloklari, kalemleri ve bunlarin gercek raf, sepet ve kaplari

MEB Ailemle Okul Yolu Programi — Uyum Haftasi 5. Giin

Gergeklestirilecek etkinlik
« Uyum Haftasi etkinliklerinin yapilmasi (Uyum Haftasi Etkinlik Ornekleri)

o Aileye "Okulda ilk Haftam" isimli etkinligin génderilmesi (EK-3)

Siire - Katihmcilar - Gorevliler
Siire: 3-4 etkinlik saati - Katiimcilar: Cocuklar (etkinlikler)- Aileler ve gocuklar (ev calismasi) - Gorevliler: Okul 6ncesi
ogretmeni

Uygulamanin agiklamasi (MEB)

Cocuklarla sinifta uyum haftasi etkinliklerinin yurttUilmesi, ailelerin ise evde yapilacak ¢alismalarla slreci desteklemeleri
planlanmaktadir. Etkinlikler blyuk grup halinde planlanabilir. Stre 3-4 etkinlik saati olarak belirlenmistir. Strecte yapilacak
etkinliklerin 6gretmen tarafindan ¢cocuklarin yas grubuna gore hazirlanmasi beklenmektedir. "Uyum Haftasi Etkinlik
Ornekleri" bélimiinde yer alan etkinliklerden de faydalanilabilir. Giin sonunda ailelere, cocuklariyla birlikte evde uygulamalar
icin "Okulda ilk Haftam" isimli etkinlik (EK-3) génderilir.

Kaynak: MEB Temel Egitim Genel Miid(irliigi, Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Rehberi 2026-2027 (Uyum Haftasi Uygulama
Cizelgesi ve Uygulamanin Aciklamasi) ve Ailemle Okul Yolu Programi (Tablo 1). Rehber: PDF - Program: PDF.

Not: Asagidaki etkinlik akisi bu gline 6zgi olarak hazirlanmis olup MEB programindaki "Uyum Haftasi etkinliklerinin
yapilmasi" adimini karsilar; MEB cizelgesindeki aile katilimi ve slre dizeni okulun uygulama takvimine gdre uyarlanir.

Sinif gezisi ve resim

Ogretmen cocuklarla sinifin icinde kisa bir gezintiye cikar ve hafta boyunca yasadiklari glizel anlari birlikte hatirlar: “Bu
kosede ilk glin kule yapmistiniz, hatirliyor musunuz?” Gezinti sirasinda siniftaki bir bitki ya da kdsedeki bir esya birlikte
incelenir; cocuklardan gorduiklerini birkac cimleyle anlatmalari istenir. Ardindan masalara kalin kalemler ve blyuk kadgitlar
konur. Her gocuk gezdigi kdselerden birini secerek kendi “Benim Sinifim” resmini gizer. (SNAB.4.c) (D7.2.1) Resmini bitiren
cocuk kagidinda en ¢cok begdendigi yeri parmadiyla gosterir ve "Burayi ¢ok glizel yaptim, ¢lnkU...” diye anlatir: “Burasi kitap
koOsesi, en sevdigim kitap orada”. (SDB1.1.SB1.G3)

is birligi parkuru

Sinifin acik alaninda kiclk bir is birligi parkuru kurulur ve gocuklar kicilk takimlara ayrilir. (HSAB.7.a) (D3.4.1) Her takim
istasyonlardan gecerken bir halkayi ya da topu birlikte tasiyarak hedefe ulastirir. (HSAB.1.a) (D4.1.3) Cocuklar gorevi nasill
tamamlayacaklarina birlikte karar verir. (SDB1.2.SB2.G6) (SDB2.2.SB2.G1) (D3.2.1) Gorevini sonuna kadar slirdlren gocuk,

isini bitirdiginde arkadaslariyla birlikte sevinir. (SDB1.2.SB3.G3) (D16.3.1) (E2.2) Takimini kuran gocugun, heniiz gruba
katilmamis bir arkadasina “Bizim takima gelir misin?” diyerek yaklasmasi desteklenir. (SDB2.2.SB2.G2)

Sevilen kdseyi anlatma

Parkurun ardindan gocuklar sinifta dolasarak en gok sevdikleri kdseyi yeniden ziyaret eder. Her gocuk sectigi kosenin
ondnde durur ve orayl neden sevdigini kendi ciimleleriyle anlatir: “Burada arkabasimla ev yapiyoruz”. (TAKB.1.a)
(SDB1.1.SB1.65) Ogretmen sirayla séz almalarina rehberlik eder ve her paylasimi giilimseyerek karsilar. (SDB2.1.SB1.62)
Sonra “Seninle ayni kdseyi seven arkadasin var mi, kim baska bir kdse sec¢ti?” diye sorar; gocuklar kendi segimleriyle
arkadaslarininki arasindaki benzerligi ve farkliligi sdyler. (SDB2.3.SB2.G1)


https://okuloncesievrak.com/meb-uyum/2026-2027/okul-oncesi-okula-uyum-rehberi-2026-2027.pdf
https://okuloncesievrak.com/meb-uyum/2026-2027/ailemle-okul-yolu-programi-2026-2027.pdf

Hatirayi tamamlama

Ogretmen her cocuga uyum haftasini animsatacak kiiclk bir hatira karti hazirlar. Cocuklar kartlarinin (izerine kiiciik bir
cizim yapar ya da adini yazar. Her gocuk kendi kartini gantasina veya dolabindaki rafa yerlestirir. (D17.3.1) Ogretmen “Bu
karti her gordigundzde bu haftayi hatirlayacaksiniz” diyerek kisaca anlatir.

Kutlama ve dans

GUndn sonunda sinif halinin ortasinda toplanir ve uyum haftasinin tamamlandigi duyurulur. Cocuklar tanidik bir sarkiya eslik
ederek birlikte dans eder, kollarini sallayarak neselerini paylasir. (MHB.2.a) (SDB1.2.SB1.G5) Dansin sonunda herkes birbirine
alkis tutar ve hafta boyunca kurduklari yeni arkadasliklarin keyfini ¢ikarir. (D4.4.1) (D10.1.2)

OZEL GEREKSINiMLi 6GRENCILER iCiN UYARLAMA

Acik Alan Zamani — ihtiyag oldukga
Hava uygunsa agik alana cikilir ve o giin icin secilen Acik Hava Ogrenme Merkezi kullanilir. Cocuklar hareket, gézlem ve grup
oyunu igin alan bulur. Kosullar elvermezse etkinlik ic mekanda benzer bir dizenlemeyle strduardldr.

Oyunlastirma
Ben Artik Bu Siniftayim: Sinifimiza Katkim Var
*.# Oyunlastiriimis hali — Durunca donuyoruz

Takimlar halkayi ya da topu birlikte tutarak parkurun basinda siralanir; 6gretmen mizigi actiginda ilk takim hedefe dogru
birlikte yirimeye baslar.

Muzik aniden durdugunda herkes oldugu yerde donar ve halkayi birakmadan sessizce bekler; mizik yeniden baslayinca takim
kaldigi yerden devam eder.

Takim hedefe ulastiginda 6gretmen kisa bir alkis isareti verir, herkes birlikte sevinir ve siradaki takim ayni baslama isaretiyle
parkura girer.

BUtdn takimlar bir kez oynadiktan sonra isteyen takimlar muzik yeniden galinca bir kez daha ayni yolu dener; kimse elenmez,
herkes sirayla oynamaya devam eder.

Materyaller: Halka ya da top, mUzik
FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

OKUL OYKUSUNDE ONCE VE SONRA

Sirasini kurdugu okul 6ykUsine Uclncd bir olay karti segmesi ve bu kartin araya mi sona mi gelecegine karar vermesi
istenebilir. Se¢imini kartlardaki ayrintilari gdstererek agiklamasi desteklenebilir. Ayni iki baslangi¢ olayina farkl bir son
Onererek iki 0ykUyu karsilastirmasi saglanabilir.

Destekleme
OKUL OYKUSUNDE ONCE VE SONRA

Cocuga iki blyUk olay karti sunulabilir; 6nce gercekleseni seridin ilk yerine, digerini sonrasina koymasi istenebilir. Sira
karistiginda kisa ciimle yeniden dinletilerek kartlari tekrar yerlestirmesi desteklenebilir. Once bir siralama 6rnegi gésterilip
sonra yalniz serit birakilabilir; yanitini sézle ya da isaretle vermesine olanak taninabilir.

GUNU DEGERLENDIRME

Giin sonunda ¢ocuklarla birlikte yapilanlar hatirlanir ve en ok neyi sevdikleri sorulur. Ogretmen yanitlari 6zetleyerek giniin
akisini gorundr kilar. Yarina dair kisa bir hazirlik cimlesiyle bdlim kapanir.

Etkinlik Degerlendirme Sorulari
Ben Artik Bu Siniftayim: Sinifimiza Katkim Var

e Bugln sinifini gezerken en ¢ok hangi kdseyi sevdin, neden?



o s birligi parkurunda arkadaslarinla gdrevleri nasil paylastiniz?

e Sana verilen kliglk gorevi tamamlarken neler hissettin?

¢ Uyum haftasi boyunca yasadigin en glzel ani hangisiydi?
Cocukla Giinii Degerlendirme

Gln sonunda ¢ocuklarla resim masasinin etrafindaki heyecan hatirlandi, ardindan parkur, kose sohbeti, hatira karti ve dans
sirayla animsandi.

e “Resim yaparken en ¢ok neyi gizmek hosuna gitti?” sorusuna bir gocuk “Kalin kalemle blyuk bir glines ¢izdim” dedi.

“Ikinci bir resim yapmak isteyen oldu mu, neden?” diye soruldugunda bir gocuk “Ben istedim, gok eglenceliydi” diye
paylasti.

“Parkura biraz gec baslayinca ne hissettin?” sorusuna “Merak ettim, hemen katildim” cevabi geldi.

“Hatira kartina ne ¢izdin?” sorusuna bir gcocuk gulimseyerek anlatti.
e “Bugln en ¢ok neyi sevdin?” sorusuna ¢ogu gocuk “Resim yapmayi” diyerek yanit verdi.

Ogretmen, resmin ok sevilmesi nedeniyle giiniin biraz farkli bir sirayla ilerledigini ama herkesin tiim etkinliklere katildigini
ozetledi.

Yarin da resim yapmak isteyenler igin yine guizel firsatlar olacagini sdyleyerek glini sicak bir cimleyle kapatti.

Genel Degerlendirme

Uyum haftasinin son gintnde ¢ocuklar sinif gezisinden sonra kalin kalemlerle resim cizdi, is birligi parkurunda halkayi
birlikte hedefe tasidi ve sevdikleri kdseyi kendi ciimleleriyle anlatti. Hatira kartlarini hazirlayip dolaplarina yerlestirdi ve
kutlama dansina neseyle katildi. Akis 3-4 etkinlik saatinde sorunsuz tamamlandi; kalin kalemler, buylk k&gitlar, halka ve top
yas grubuna uygun ve yeterliydi. Ogretmen sirayla sz almaya ve gekingen gocuklarin takimda gdrev stlenmesine rehberlik
etti. Gézlemler hedeflere ulasildigini gdsterdi; sonraki uygulamalarda akisin ve sire planinin korunmasi, ailelere génderilecek
ev etkinliginin bu g6zlemlerle desteklenmesi uygun goralda.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi

Ailemle Okul Yolu - Eyliil - Ik Adim Defterimizi inceliyoruz

Cocugumla Okula ik Adim Defteri'ni 6gretmeninizden alin ve cocugunuzla birlikte inceleyin; sayfalari cevirmesine, gdrseller
hakkinda konusmasina ve yapmak istedigi bolimu segmesine firsat verin. Ertesi glin gocugunuz sectigi bolimu sinifta
o0gretmenine gosterebilir.

Kaynak: MEB Ailemle Okul Yolu Programi 2026-2027, Aile Etkinlik Takvimi (Eylil: Okula Merhaba)

Uyum haftasinin bu son giiniinde bir aile Uyesi sinifa davet edilebilir. Aile Gyesinden 6gretmenle birlikte kitaplarin, bloklarin ve
kalemlerin konacadi raf, sepet ve kaplarin dizenlenmesine yardim etmesi istenebilir. Cocuklar bu hazirligi yakindan izleyip
sectikleri sepete kicuk bir resim ekleyebilir; bdylece sinifin dizenine kendileri de katki vermis olur.

Ayriis
Esyalar toplanir ve cocuklar ayrilisa birlikte hazirlanir. Ogretmen veliye giiniin 6ne ¢ikan anlarini kisaca aktarir. Her gocukla
adiyla vedalasilarak giin kapanir.

11.09.2026 oot ... 2026
Demo Demo MUdarinizin Tam Adi

Okul Oncesi Ogretmeni Okul Miidiri



